JORNADA SOBRE LA VIOLENCIA DE GENERO 26-11-2009

Mas de 350 mujeres de toda la provincia participaron en una jornada organizada
por la Diputacion Provincial de Zaragoza con motivo del Dia Mundial Contra la
Violencia de Género llevada a cabo en la Ciudad Escolar Pignatelli de Zaragoza el
pasado 26 de noviembre de 2009.

Las actividades se iniciaron con una conferencia del periodista y escritor Isaias
Lafuente, que verso sobre 'La lucha de las mujeres por conseguir la igualdad', en
la que Clara Campoamor fue una mujer decisiva en materia politica en plena
republica espafola porque, segiin ha explicado el periodista, fue su empefio el que
logré la plena y real democracia al lograr el sufragio universal en Espafia, entre
otras reformas.

Lafuente también subrayo el paso decisivo que supuso el ingreso de las mujeres en
la universidad, de cuya firma del decreto que asi lo permitia se cumplird el
centenario el préximo afo.

La escritora Carmen Robles, autora del libro “El reencuentro. ;Como aman las
mujeres?”’, hablo sobre mutilacion genital femenina. De esta obra, en la que narra
la historia de una mujer y de sus relaciones sentimentales, la autora dedica un euro
de la venta de cada uno de sus libros a una asociacion para luchar contra la
mutilacion genital femenina, tanto en Africa como en Espaiia, donde segun la
escritora, algunos emigrantes siguen realizando estas practicas.

Proyectos DAR y ATENEA

También durante la jornada se presentaron dos de los proyectos que apoya la DPZ
para mujeres: el proyecto DAR, que impulsa la Fundacion CESTE, dirigido a
fomentar la insercion laboral de mujeres discapacitadas en el medio rural. El
programa pretende sensibilizar y dinamizar al colectivo, incentivar su grado de
autonomia, combatir su grado de dependencia y generar la necesidad de acceder al
mundo laboral, como realizacion personal. Para ello se trabaja también es aspectos
tan fundamentales como formar a la mujer discapacitada para el acceso al puesto
de trabajo e informar a los empresarios de las ventajas en su contratacion.

Por su parte, el programa ATENEA se desarrolla con las reclusas del Centro
Penitenciario de Zuera y éste ha sido el tercer afio que se realiza. Para presentarlo
asistieron el educador del centro Carlos Izquierdo y cuatro internas mas los
responsables de APIP, encargados de impartir el curso. Con esta iniciativa se da a
las mujeres la oportunidad de conocerse a si mismas, incidiendo en la autoestima,
para facilitar su reinserciéon en la sociedad una vez que salgan del Centro
Penitenciario. Segln las internas es uno de los talleres mas productivos que han
realizado porque ha incidido en la recuperacion de la autoestima de cada una, asi
como en la convivencia entre ellas, una situacion que resultaba problematica, dada
la diversidad de culturas y costumbres.

El proyecto discurre entre grupos de autoayuda, charlas sobre habitos saludables de
alimentacion, aseo y actividades, psicologia, proyeccion de peliculas, musica,
talleres de relajacion y risoterapia, lo que luego también les sirve para ejercer un



papel de agentes/animadoras de précticas saludables en su propio moédulo. La
mision es poder transformar también su realidad mas inmediata, la diaria dentro de
los muros de la prision donde también estan latentes, al igual que en la calle, los
problemas de racismo y desigualdad.

Cine y musica

Por la tarde, la actriz y cineasta Leonor Bruna presentd su cortometraje
'Pasionaria’, historia que se remonta a mediados de los afios 70 para contar como
vive una adolescente un embarazo no deseado.

Por ultimo, se dio lectura a un manifiesto en contra de la violencia de género, que
corrid a cargo de la consejera del Consejo Provincial de la Mujer de la DPZ y
concejala de Epila, Mercedes Lana. Finalmente, el grupo Locura Transitoria
animd a todos los asistentes con su musica y sus canciones en contra de la
violencia de género.



